
Une équipe à
votre service

Béata

Mar i e
Isabelle

Nathal i e

30 minutes …. 40 €
45 minutes …. 50 €
60 minutes …. 65 €
90 minutes …. 90 €

I N F O R M A T I O N S  &
R E S E R V A T I O N  A  L ' A C C U E I L

O U
V I A  Q R  C O D E

En espèce ou en chèque, 
directement auprès des masseuses.

Règlemen t



U N  M O M E N T  P R I V I L E G I E  S U R
V O T R E  L I E U  D E  V A C A N C E S . . .

Bien-être et
masssages

E S P A C E
B A L N E O T H E R A P I E
L O U  R I O U C L A R

Se dét e ndre

Se  r elaxer

Lâcher  pr i s e

04 92 80 75 75

Méolans-Revel



Pour vous et
votre corps

Massage  r elaxant  ou
Cal i forn i e n
 Une vraie pause cocooning pour dénouer
les tensions, apaiser le corps et l’esprit et
savourer un état de profonde relaxation.

Massage  Spéc ial  Dos
Le dos est massé de façon progressive et en
profondeur pour assouplir et détendre vos
muscles. Libéré des tensions, votre dos
retrouve ainsi toute sa souplesse.

30 minutes …. 40 €
45 minutes …. 50 €
60 minutes …. 65 €
90 minutes …. 90 €

Massage  du sport i f
Idéal pour soulager les tensions musculaires
liées à un effort intense, il favorise
l’élimination des toxines accumulées par
l’organisme et permet de limiter les
courbatures.

Toutes les masseuses pratiquent les massages ci-dessus....

En espèce ou en chèque, 

directement auprès des masseuses.

Règlemen t

I N F O R M A T I O N S  &
R E S E R V A T I O N  A  L ' A C C U E I L

O U
V I A  Q R  C O D E



Le temps
d'une pause

Madérothérap i e
avec  Béata

C’est un art ancestral japonais destiné au visage.
Réputé pour ses bienfaits anti-âge, il permet de
tonifier, drainer et stimuler les tissus. Il stimule
aussi la production de collagène et d’élastine.

A l’aide de différents instruments en bois,
technique qui tonifie et raffermit la peau,
réduit efficacement la cellulite, améliore la
circulation sanguine et élimine les tensions
musculaires.

Massages bien-être à but non thérapeuthique

Massage  Kob ido du v i sage
avec  Béata

Massage  ayurvéd ique
avec  Isabelle
Massage d’une heure minimum ,  issu de la
médecine indienne, pratiqué àl'huile de sésame
chaude ! 
Appuyé, lissé, avec de belles harmonisations,
chaque partie du corps y passe pour un lâcher
prise complet et un shoot de bien être. 

Massages spécifiques pratiqués par
Béata, Isabelle, Marie



2 cabines de massages :

Directement dans l'espace Balnéothérapie, accès dans la grande salle qui jouxte la piscine.

1 cabine de massages (en période estivale) :

A côté de l'espace musculation : en direction des terrasses extérieures du restaurant, prendre le petit

chemin qui descend à droite.

Pet i t e s  pré c i s i o n s  e n  plus . . . .
N'oubliez pas votre badge, il vous sera utile pour ouvrir la porte d'entrée à la balnéothérapie.

Pour votre confort et plus de facilité, nous vous recommandons de ne pas porter de bijoux et d'avoir

des sous-vêtements ou maillots de bain "pratiques" à oter selon les besoins du massage; mais il n'y a

aucune obligation, nous nous adapterons.

I N F O R M A T I O N S  &
R E S E R V A T I O N  A  L ' A C C U E I L

O U  
V I A  L E  S I T E  I N T E R N E T

Infos utiles

Li eu  du r endez-vous Nous vous le préciserons lors de votre réservation.

N'hésitez pas à nous
solliciter si vous avez des
questions.... à bientôt !


